
 

 
A.P.A.C.E. Loisirs 

111, Boulevard VICTOR HUGO - 59000 LILLE 
Tel : 03.20.52.68.30. – info@apaceloisirs.com – www.apaceloisirs.com - Immatriculation Atout France : IM059100046 

CANADA    Les merveilles de l’Est canadien         12 JOURS / 10 NUITS 

 

JOUR 1 : PARIS  TORONTO / NIAGARA        130 km 

JOUR 2 : NIAGARA FALLS / TORONTO        120 km 

JOUR 3 : TORONTO / KINGSTON / GANANOQUE      250 km 

JOUR 4 : GANANOQUE / OTTAWA / Région de MONTREAL     365 km 

JOUR 5 :  MONTREAL       370 km 

JOUR 6 : MONTREAL / SHAWINIGAN         280 km 

JOUR 7 : SHAWINIGAN / LAC ST JEAN                                                  370 km 

JOUR 8 :  LAC ST JEAN / TADOUSSAC / CHARLEVOIX      290 km 

JOUR 9 : CHARLEVOIX / QUEBEC 

JOUR 10 : QUEBEC 

JOUR 11 : QUEBEC / LES LAURENTIDES / AEROPORT DE MONTREAL / PARIS          270 km 

JOUR 12 : PARIS 
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JOUR 1 : PARIS  TORONTO / NIAGARA        130 km 
 

Rendez-vous des participants à l'aéroport. Formalités d’enregistrement et d’embar-

quement. Envol à destination de Toronto sur vol direct Air Transat 12h20/14h45 

À votre arrivée, accueil par votre guide accompagnateur francophone et transfert 

à l’hôtel à Niagara Falls*. 

Dîner libre  

Nuit à l'hôtel. 

 

JOUR 2 : NIAGARA FALLS / TORONTO        120 km 
 

Petit-déjeuner.  

 

Les chutes du Niagara forment l’une des plus grandes merveilles de la nature. Si-

tuées en plein centre-ville, leur hauteur n’est pas la partie la plus exceptionnelle, 

mais leur ampleur et la puissance des eaux qui s’engouffrent ne peuvent manquer 

d’impressionner les visiteurs : 6 810 000 litres d’eau par seconde. L’excursion à bord 

du bateau Hornblower vous mènera jusqu’au pied des chutes canadiennes dites 

en fer à cheval : une expérience enivrante que vous n’êtes pas près d’oublier.  

Déjeuner dans un restaurant avec vue panoramique sur les chutes. 

Dans l’après-midi, arrêt à Niagara-on-the-Lake. Vous découvrirez ses charmantes demeures restaurées dans une am-

biance très anglaise. La verdure des parcs fait de la ville un endroit très agréable et serein à visiter. 

Retour sur Toronto pour un tour d’orientation qui vous permettra de percevoir toute l’authenticité de celle que l’on 

surnomme la Ville-Reine.  

Vous aurez l’occasion de découvrir :  

• Les imposants gratte-ciel du cœur financier du Canada 

• Le parlement ontarien et son charme très « british » 

• L’impressionnant SkyDome où évoluent de nombreuses équipes sportives, 

• Le Harbourfront, l’espace culturel de la ville créé par le gouvernement fédéral pour relancer le tourisme dans 

les années 1970  

• La Tour CN, haute de 553 mètres, l’emblème de la mégalopole (ascension non incluse, supplément 35 € par 

personne) 
 

Dîner en ville.  

Retour à l’hôtel excentré et nuitée.  

JOUR 3 : TORONTO / KINGSTON / GANANOQUE      250 km 

Petit-déjeuner. 

Départ vers la région des Mille-Îles. Débutez votre visite de la région par un tour 

d’orientation de Kingston anciennement nommée Fort Frontenac. Pendant un 

temps, Kingston était la capitale du Canada dont les nombreux bâtiments du 

XIXe siècle en pierre calcaire rappellent son riche passé colonial britannique. 

Déjeuner dans la charmante ville de Kingston. 

Croisière autour des îles. Un millier d’îles et d’îlots datant de la période glaciaire 

parsèment, sur près de 80 km, le fleuve Saint-Laurent. Cette région nommée les 
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Mille-Îles est très prisée des vacanciers qui depuis des décennies naviguent entre les îles du fleuve Saint-Laurent de 

part et d’autre de la frontière du Canada et des États-Unis.  

Dîner et nuit. 

 

JOUR 4 : GANANOQUE / OTTAWA / Région de MONTREAL     365 km 

Petit-déjeuner.  

Départ pour Ottawa. Réputée pour sa qualité de vie, vous aurez à cœur 

de découvrir la capitale fédérale du Canada. À la fois ville des parlemen-

taires et des diplomates, ville historique et artistique, celle-ci occupe un 

magnifique site sur la rive sud de la rivière Outaouais. Tour d’orientation de 

la ville d’Ottawa où vous découvrirez les plus beaux endroits de la ville ! 

 

Tour d’orientation de la ville d’Ottawa.  

Vous découvrirez les plus beaux endroits de la ville :  

• La rue Wellington qui est sans aucun doute l'une des rues les plus majestueuses d'Ottawa. Avec le parlement 

et ses nombreux ministères de part et d'autre. 

• La colline du Parlement, regroupant le Parlement canadien et la Tour de la Paix, de style néo-gothique, 

entourée de larges pelouses : c’est le centre stratégique de la ville et le lieu de rassemblement pour les fêtes 

du 1er juillet. 

• La promenade Sussex où l’on retrouve les résidences officielles du Premier Ministre et du Gouverneur Général, 

ainsi que quelques ambassades. 

• Le canal Rideau traversant gracieusement la ville et ses écluses qui relient la rivière Outaouais. 

• Le Château Laurier et son architecture médiévale, le seul édifice d’inspiration française de la ville. 

• ByWard Market : un marché en journée et un quartier animé dès la nuit tombée, il a conservé ses vieilles 

bâtisses. C’est également le coin des motards, fiers d’exposer leurs machines rutilantes aux passants. 

 

Déjeuner au Marché ByWard. 

 

Départ en direction de Montréal, qui est la seconde ville francophone du monde après Paris. Cette métropole multi-

culturelle mêle son accent français à celui de plus de 80 autres communautés culturelles et charme par son ambiance 

américano-européenne. 

Dîner dans le Vieux-Montréal. 

En soirée, possibilité de visionner Cité Mémoire. Librement inspirée de l’histoire de Montréal, Cité Mémoire vous convie 

à la rencontre d’une multitude de personnages témoins de l’évolution de la ville à travers le temps. 

Installation à l’hôtel et nuit. 

JOUR 5 :  MONTREAL        
 

Petit-déjeuner.  

Visite guidée de Montréal. Montréal est située sur une île de 500 km², délimitée par 

le Saint-Laurent au sud et la rivière des Prairies au nord. La rue Saint-Laurent coupe 

la ville en deux, autrefois frontières imaginaires qui séparait la bourgeoisie anglo-

phone de l’Ouest (quartiers résidentiels et d’affaires) et les quartiers francophones 

et les usines de l’Est. 
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Vous découvrirez notamment :  

• Voyagez à travers les siècles dans le Vieux-Montréal, de la place d’Armes au Vieux-Port, en passant par l’Hôtel 

de Ville et le marché Bonsecours. 

• La Place Jacques-Cartier et les maisons les plus anciennes ainsi que l’hôtel de ville 

• La basilique Notre-Dame, de style gothique dont les vitraux retracent l’histoire religieuse de Montréal et les 

principales étapes de la fondation de la ville  

• Promenez-vous au centre-ville, de l’incontournable rue Sainte-Catherine à l’avenue McGill College. 

Apercevez les fameux gratte-ciels dont la Place Ville-Marie. 

• Une introduction au RÉSO, mieux connu sous le nom de « ville souterraine » 

• Le parc du Mont-Royal et son belvédère offrant une vue magnifique sur Montréal 

• Le Stade Olympique, site des Jeux olympiques d'été de 1976, voyez aussi la tour inclinée la plus haute au monde 

 

 

Déjeuner typique québécois incluant une dégustation de poutine. 

Après-midi libre pour une découverte personnelle. Vous aurez le loisir de découvrir un ensemble architectural unique 

: la plus importante ville souterraine du monde : une conception originale, étudiée pour que les Montréalais puissent 

passer l’hiver rigoureux sans trop de désagréments... Une ville sous la ville, aérée et agréable : le paradis pour les 

amoureux du magasinage. 

 

Dîner libre  

Nuit à l’hôtel. 

 

 

JOUR 6 : MONTREAL / SHAWINIGAN         280 km  

Petit-déjeuner.  

Départ pour Trois-Rivières, capitale de la Mauricie et de la pâte à papier. 

Tour panoramique de la ville. Trois Rivières est dotée d’un riche patrimoine 

historique. C’est une des plus anciennes villes d’Amérique fondée en 1634. 

Durant le tour panoramique, vous découvrirez notamment le vieux centre-

ville et le pont Laviolette.  

 

Visite du musée Boréalis. TroisRivières fut la plus importante région pape-

tière du Québec, et c’est pourquoi le Centre d’exposition sur l’industrie des pâtes et papiers, unique au Canada, 

retrace cette histoire fascinante.  

Déjeuner.  

Visite du Village du Bûcheron. Les visites guidées sont comme des spectacles où le conte et la chanson transportent 

les visiteurs dans l’univers des bûcherons québécois d’antan.  

Continuation vers Shawinigan.  

Dîner et nuit. 
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JOUR 7 : SHAWINIGAN / LAC ST JEAN                                                  370 km 

 

Petit-déjeuner. 

 Départ pour la découverte du Lac-Saint-Jean, véritable mer intérieure située au sein d’une région économiquement 

très dynamique. Visite du zoo de Saint Félicien. Réputé pour être le plus beau du Québec, ce zoo regroupe quasiment 

toute la faune de la forêt canadienne. Dès votre arrivée au pavillon d’accueil, une projection avec effets spéciaux 

vous mettra dans une ambiance naturelle. 

 Déjeuner au zoo avec une spécialité locale, la tourtière du Lac Saint-Jean. 

 À bord d’un petit train grillagé, vous traverserez de vastes enclos dans lesquels évoluent les animaux sauvages en 

liberté. Vous découvrirez, entre autres, des ours, des caribous, des bisons, des orignaux et des loups dans leur habitat 

naturel. 

Installation à l’hôtel.  

Dîner et nuit. 

 

JOUR 8 :  LAC ST JEAN / TADOUSSAC / CHARLEVOIX      290 km 

Petit-déjeuner. 

Départ pour Tadoussac par la route du Fjord du Saguenay, portion d’océan 

serrée entre des caps vertigineux offrant tout un monde d’images et de 

sensation à couper le souffle. Arrêt au charmant village de Sainte-Rose-du-

Nord qui vous permettra de prendre des photos inoubliables du fjord. Il 

présente un écosystème d’une complexité et d’une diversité unique au 

monde. Des falaises rocheuses d’une hauteur allant jusqu’à 457 mètres. 

Déjeuner à Tadoussac. 

Temps disponible pour visiter le village (selon l’horaire de la journée).  

P a r t e z  à  l a  d é c o u ve rt e   d e  ces impressionnants mammifères, vous serez impressionnés par leur majesté et 

leur danse dans les eaux du Saint-Laurent. 

Dîner et nuit à l’hôtel dans la région de Charlevoix. 

JOUR 9 : CHARLEVOIX / QUEBEC  

Petit-déjeuner. 

Départ pour la plus ancienne ville canadienne. Québec est pour les 

nordaméricains un avant-goût d’Europe : une vieille ville, très belle, 

qui puise son originalité dans son décor de film de cape et d’épée. 

Visite de la Basilique de Sainte-Anne-de-Beaupré. En granit blanc de 

la région, cette cathédrale intérieurement très décorée est un lieu de 

pèlerinage important près de Québec.  

Un arrêt est prévu pour déjeuner dans une « cabane à sucre ».  

 

Découverte de l’île d’Orléans. L’île d’Orléans rassemble tout le 

charme du Québec ! Célébrée par Félix Leclerc, ancrée en plein milieu du fleuve Saint-Laurent, la petite île de  

 Croisière aux baleines en bateau 
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34 km/8 km a jalousement conservé ses vieilles églises, ses maisons de cultivateurs et d’artisans et ses maisons québé-

coises patrimoniales.  

 

Visite de la chute Montmorency. Entre fleuve et falaises, c’est un des sites les plus spectaculaires de la province avec 

ses 83 mètres de hauteur. 

Dîner  

Nuit à l’hôtel. 

 

JOUR 10 : QUEBEC  
 
 

Petit-déjeuner. 

Visite guidée de Québec, la seule ville fortifiée d'Amérique du Nord, au nord de Mexico.  

 

• Le Château Frontenac qui est pour Québec ce que la tour Eiffel est pour Paris : le symbole de la ville, qui se dresse 

au-dessus du Saint-Laurent avec son architecture de style renaissance française 

• La Place Royale, un des plus anciens quartiers d’Amérique du Nord. Samuel de Champlain y construisit sa 

première cabane au Canada. 

• La vieille ville et ses remparts, construits au cours du XVIIIe siècle et le quartier du Petit Champlain, aux ruelles 

tortueuses  

• Les plaines d'Abraham et le parc des Champs-de-Bataille qui fut le théâtre de la bataille entre les armées 

anglaise et française dirigées par Wolfe et Montcalm. C’est ici qu’en 1759 la France perdit son empire 

d’Amérique. Y sont édifiées les statues de Jeanne d’Arc et du Général de Gaulle. 

• Le Cap Diamant, dominant le fleuve Saint-Laurent et dont la visite se fait partiellement à pied. 

 

Déjeuner libre 

Après-midi libre pour vous permettre de visiter la ville à votre guise.  

Dîner au restaurant à Québec. Nuit à l’hôtel.   

JOUR 11 : QUEBEC / LES LAURENTIDES / AEROPORT DE MONTREAL / PARIS          270 km 
 

Petit-déjeuner. 

Excursion dans la région des Laurentides. Située à une heure de Montréal, 

cette région est élue comme la première destination d’agrément au Qué-

bec. Découvrez ses superbes paysages de lacs, de forêts et de petits vil-

lages typiques tels que Saint-Sauveur. Riche de ses mille visages, la région 

des Laurentides dévoile petit à petit ses lacs calmes et ses forêts immenses. 

Déjeuner libre dans les Laurentides. Transfert à l’aéroport de Montréal. As-

sistance aux formalités d’enregistrement et retour au pays. N.B : Si le vol 

retour au départ de Montréal est prévu avant 18h, l’excursion dans les Laurentides sera remplacée par du temps libre 

à Québec. 

Transfert à l’aéroport et envol à destination de Paris sur vol régulier direct Air Transat 21h30/10h20, arrivée le 04 

Octobre. 

JOUR 12 : PARIS 

Nuit à bord / Arrivée en France 
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CANADA    Les merveilles de l’Est canadien         12 JOURS / 10 NUITS 
(prix par personne en chambre double en €) 

 

Base 40 personnes maximum 

 Prix par personne  

en chambre double 

Suppl. 

chambre individuelle* 

Taux de change 

(révisable à la facturation finale) 
Base 1 € = 1,50 CAD 

Du 23 septembre au 4 octobre 2024 2 680 € 405 € 

*Hors événements spéciaux (type Grand Prix de Formule 1, par exemple) 

 
Ces tarifs sont valables jusqu’à un prix du carburant de $1,99/L.  

Au delà, un supplément sera appliqué. 

 

 

 

 

 
 

 

NOTRE PRIX COMPREND : 

 

▪ Le transport aérien Paris / Toronto - Montréal / Paris sur vols Air Transat 

23/09/2024 – CDG / TORONTO – 12h20/14h45 

04/10/2024 – MONTREAL / CDG – 21h30/10h20 

▪ Les taxes d'aéroport . 343 € en vigueur à ce jour (révisables à la facturation finale) 

▪ Les transferts et transports terrestres en autocar privé. 

▪ Les services de notre guide accompagnateur bilingue durant tout le circuit. 

▪ L’hébergement en hôtels 3*** en périphérie des villes 

▪ Un soda ou un jus de fruits ou une eau minérale/repas 

▪ La pension selon programme avec Café américain, thé et carafe d’eau à tous les repas 

▪ Les visites et activités mentionnées au programme 

▪ Les taxes et le service dans les hôtels et les restaurants. 

▪ Les taxes provinciales et fédérales non remboursables (TVQ ET TPS)  

▪ L’assistance de notre correspondant 

▪ L’assurance multirisques (comprenant l’annulation, l’assurance rapatriement…) 
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NOTRE PRIX NE COMPREND PAS : 

▪ Le tarif est calculé sur la parité : 1 € = 1.43 CAD. Au delà, un ajustement pourrait être appliqué. 

▪ Les boissons hors repas et les excursions non incluses dans le programme 

▪ La réduction occupation triple* : -35 €/personne dans la chambre (x3) ; occupation quadruple* : -40 €/ personne 

dans la chambre (x4)  

*ATTENTION CHAMBRE A DEUX GRANDS LITS UNIQUEMENT 

▪ Le port des bagages et les dépenses personnelles 

▪ Les pourboires des guides (accompagnateur et de ville) et du chauffeur.  

au Canada, il est de coutume de laisser des pourboires à certaines catégories de professionnels. Il est d’usage de prévoir pour 

le guide 4 $ par jour et par personne, pour le chauffeur 3 $ par jour et par personne pour les guides de villes 2$ par personne. 

Ces pourboires sont une partie importante et déclarée de leurs revenus. 

▪ Le formulaire AVE : 7$CAD à régler directement sur le site de l’Ambassade du Canada 

Il conviendra de vérifier si les AVE ont bien été approuvées en se connectant au lien suivant (même si les passagers ont déjà 

reçu un numéro de confirmation) : https://www.canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/visiter-

canada/ave/demande.html 

Si le message « pas de demande correspondante » apparait, il faudra refaire l’AVE (qui sera de nouveau facturé 7 $) 

Pour tout refus d’AVE suite à un problème de saisi des données ou autres, les frais occasionnés (report vol, transfert privatif…) 

restent à la charge des passagers. 

 

 
 

LES HOTELS 3***nl (ou similaires) 

 
NIAGARA FALLS     DAYS INN & SUITES BY THE FALLS   

RÉGION DE TORONTO     FAIRFIELD INN TORONTO AIRPORT  

REGION DES MILLE-ÎLES    RAMADA PROVINCIAL INN GANANOQUE 

REGION DE MONTREAL     WELCOMINNS BOUCHERVILLE 

REGION DE LA MAURICIE    HOTEL MARINEAU SHAWINIGAN 

REGION DU SAGUENAY / LAC-SAINT-JEAN   AUBERGE LE PARASOL 

REGION DE CHARLEVOIX     AUBERGE LA COUDRIERE 

REGI/ON DE QUEBEC      SLEEP INN & SUITES QUEBEC EST/ 

 
 

 

Prix établis le 08/06/2023 sur la base des tarifs connus à ce jour sous réserve des disponibilités 

 aériennes et terrestres lors de la réservation et augmentation du coût du transport aérien. 
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